
納通海灘 Na Thon Beach
所有前往蘇梅島的渡輪船隻都必

須在這裡的碼頭靠岸，也是蘇梅

島的海鮮中心，這裡從高檔的海

鮮餐廳到便宜的海鮮攤都有，是

島上唯一一個夜市。

塔安島 Ko Taen
從蘇梅島通庫 (Thong Krut) 灣搭船前往這座小島約15分鐘，這座
寧靜的小島有美麗的自然步道讓喜愛潛水、珊瑚礁、海景、賞鳥和

研究植物的人愛不釋手。島上沒有汽車，有便宜的住宿和親切友善

的居民。

芬島和大佛 Ko Fan&Phra Yai
芳島與內陸是以

一座堤道相連，

海灘以其細沙和

平靜的海水、寧

靜的氣氛聞名，

島上建有菩亞寺

（Wat Phra Yai）
，寺內一座高40
呎的巨型沉思大

佛雄偉地坐落於

小山丘上，壯觀

的氣勢不凡，當日落時分觀賞它的萬千景致，會倍覺靈氣萬千，該

寺還設有冥想中心，為泰國人和外國人提供講學場地。

瑪蘇島 Koh Madsum
從蘇梅島南部乘船僅需10分鐘，也被稱為豬島。擁有白色的沙灘和
一些鬱鬱蔥蔥的內陸，包括紅樹林，在瑪德蘇姆島周圍浮潛仍然很

棒。海水清澈平靜，周圍的珊瑚礁生機勃勃。但真正讓瑪蘇島獨一

無二的是它友好的居民——野豬！沐浴在陽光下，欣賞地平線上壯

麗的景色，而野豬則在周圍自由漫步，悠閒又有趣。

阿公和阿媽石 Hinta-Hinyai
這是蘇梅島非常有名的一個景點，石頭的造形

是經由天然風化而成，狀似男女性生殖器

，阿公石直直聳立在岩石上，阿媽石

則遠在132呎之外，隱沒在波濤洶
湧的海中，只有在退潮時方可清

楚看見，附近有各種商店販賣著

阿公阿媽石明信片及紀念品，

非常特別有趣。

漁夫村海灘市集 
每個星期五在漁夫村沙灘邊的購

物街，各種吃的穿的用的應有盡

有，流動的小酒吧、鮮果汁，兩旁

傳統房舍改造的特色餐廳任您選擇，

還有小朋友及學生組成的露天表演活動，

吃完夜市的美食後再到沙灘酒吧區喝杯小酒，

吹著海風仰望星光享受放鬆的一刻。開放時間5:00pm.-12:00pm.。

班南拉德流域森林 Ban Nam Rat Watershed Forest

這是一個水源保護區，也是一個改變遊客行為的旅遊景點。讓遊客

幫助保護自然資源和環境。“分水嶺”是最肥沃的樹木，能夠在適度

多孔的樹枝根部的土壤下儲存水分。並且會在適當的時候逐漸釋放

那些水分。由小溪流匯聚成分水嶺、溪流，最終匯成大河的源頭。 

秘密佛陀花園 Secret Buddha Garden
秘密佛陀花園隱身在蘇梅

島的山林內，你可以看見

多個雕像、寺廟與瀑布，

這些都是一個人在20多
年 前 建 造 的 ， N i m 
Thongsuk是蘇梅島上的
一位果農，他於1976年
在他77歲時開始建造這
座花園。

Map of Samui
蘇梅位置圖

蘇梅交通及其他資訊蘇叻他尼、蘇梅島旅遊熱門景點
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蘇叻他尼
蘇梅島 
蘇叻他尼是泰國南部地區最老

的城市之一，它的歷史可以追

溯至數千年前。也被認為是知

名的古室利佛逝帝國(Srivijaya 
Empire)發源地。蘇叻他尼府
含括數百個大大小小的美麗島

嶼，其中最知名的為蘇梅島及

帕安島。蘇梅島是泰國第三大

島嶼，其美不勝收的海景和豐

富的海上活動吸引世界各國遊客前來。帕安島最著名的是每月在

Rin海灘舉行的滿月沙灘派對。而安通海洋國家公園是欣賞周圍島
嶼壯麗全景的最佳地點。倒島南緣島因多彩多姿的海底活動也吸引

愈來愈多的遊客前來。蘇叻他尼府也擁有許多知名的旅遊活動。

蘇梅島是舉辦海外婚禮及蜜月地點的首選，異國情調泰式婚禮或海

灘浪漫婚宴，寧靜的沙灘與世隔絕的獨棟villa，讓您甜蜜享受兩人
世界。喜歡高爾夫球運動的球友可在這裡唯一的高球場一享揮桿的

樂趣。

蘇叻他尼熱門景點：
帕安島 Koh Pha-ngan  
距市區約100公里
帕安島上有許多美麗的海灘

，其中最有名的為Rin海灘，
它是世界上欣賞滿月的最佳

地點之一，因此吸引泰國本

地及外國遊客前來。

拷索國家公園 Khao Sok National Park   距市區約110公里
國家公園有多個旅遊景點，如San Yang Roi 
Ton天然步道，也被公認為是泰國最
優的天然步道之一，Tang Nam陡
峭岩壁裂縫是多年前的雨水力量

所造成的。此座公園也是全泰

國唯一一處可以欣賞巨大野生

蓮花(Bua Phut)盛開的景點，
其中旅遊景點有景色壯觀的

Chiao Lan 湖以及有地下溪流
穿過的 Nam Thalu 洞穴。

安通海洋國家公園 
Muko Angthong National Marine Park  
距蘇梅島約20公里
海洋國家公園內自然景觀包括佈滿高山的濃密椰林、海灘及珊瑚礁

都保留其自然原始狀態沒有受人為破壞。旅客可以從天然步道走到

Wua Talap頂端，由此可以俯瞰泰國最美麗的海洋景觀之一。再到
另一處景點Bua Bok洞穴內有蓮花形狀的美麗鐘乳石。接著搭船出
海欣賞由50多座島嶼環繞的壯觀海洋景致。最後是至Sam Sao島潛
水欣賞美麗珊瑚礁生態。預約訂房請洽 66 7728-6025。

倒島及南緣島 Koh Tao & Koh Nang Yuan  距帕安島約45公里 
這些島嶼在過去幾年來已經成為背包客的天堂，這裡有優美的海灘

可以游泳、浮潛和潛水。附近海域的珊瑚礁也被公認是暹邏灣中最

美的。許多遊客到此享受島上低廉的潛水課程。從南緣島可以觀賞

三座島嶼以沙丘相連的奇妙景致。　
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航空 ( By Air）
可搭乘泰航(02-87725111)從曼谷飛到蘇叻他尼後轉搭渡輪前往
(3小時)或搭乘曼谷航空從曼谷直飛蘇梅島，航程時間約1小時10分
，詳情及訂位服務請洽66 2265 5555。

巴士（By Bus）
從曼谷搭乘巴士到蘇叻他尼，需時11個鐘頭，請洽－－
Transportation Co., Ltd.有每日巴士往返曼谷及蘇叻他尼。巴士由
曼谷南區巴士站發車，詳情請洽：66 2435-1200、66 2434-7192。
另有Sophon Tours電話：66 2435-5023及Krung Siam公司電話：
66 2435-5024等民營巴士公司。另有曼谷往蘇梅的空調巴士服務。 
網址：www.transport.co.th。

火車（Train）服務專線-1690
曼谷華藍蓬火車站每日有往返曼谷-Phunphin的火車班次。再從
Phunphin 搭車約13公里即可抵達蘇叻他尼。詳情請洽曼谷火車站
：66 2223-7010或蘇叻他尼Phunphin火車站電話：66 7731-1213
網址：railway.co.th

渡輪（By Ferry）
從班東(Ban Don)和當薩(Don Sak)碼頭可搭乘渡輪、快艇和客輪前
往蘇梅島，這些船公司也有到帕安島及龜島的服務。請洽Seatran 
Discovery電話66(0)864764825 Songserm Centre電話66 2629 
3415 Raja Ferry Port 電話(66 77) 372 800-2

島上交通

島上交通工具以嘟嘟車為主，隨叫隨停，費用從5-30銖不等。你也
可以自己租車，機車一天約 200 銖，汽車約 800 銖。

活動&節慶（Festival）
紅毛丹節：八月，熱鬧的紅毛丹花車遊行活動。

鬥牛賽：四月，泰國潑水節欣賞戰況激烈的鬥牛比賽。

帆船賽：五月，世界各國都會有船隊前來參加。

漁夫村慶典：八月，連續五天的活動，好吃又好玩。

蘇梅美食節：八月，想要品嚐當地美食千萬不要錯過。

購物（Shopping）
還有普良村 (Phumriang)的泰絲、Noknoi的豬腳、烤蝦辣椒醬、鹼
鴨蛋，都是不容錯過的美食。

參考網站（Internet）
1. 泰國飯店：www.thaihotels.org
2. 旅遊網站：https://www.facebook.com/TATKohSamui/  
3. Golf 網站：www.tga.or.th

水上活動注意事項

＊參加水上活動，如浮潛、海底漫步、潛水宜結伴同行，如發現落   
　單應儘速趕上同伴，如教練或船員要獨自將你帶離，應拒絕並告

　知導遊或領隊，要了解活動場地是否合法及器材的使用操作，浮

　潛裝備不能替代游泳能力，不會游泳者，請小心嘗試且注意同伴

　的狀態。

＊參加外島的活動行程，請嚴格遵守穿救生衣的規定，且應全程穿

　著，如船家未提供救生衣，則應主動要求。

＊乘坐遊艇及水上摩托車，不跨越安全海域，泳客亦不能在水上摩

　托車、快艇、拖曳傘等水上活動範圍區內游泳。水上摩托車常是

　駕駛員與旅客共乘一輛，正常的碰撞是無可避免，但如發現異常

　狀況請馬上告知導遊或領隊。

當地緊急協助單位與實用電話指南（Useful Telephone）

觀光警察 直撥1155，有中、英、泰三種語文，24小時

旅客服務中心　 直撥1672，時間從8:00~20:00，週一至週日

青年旅遊服務中心 電話：66 2694-1222轉1781-90

泰國觀光局蘇叻他尼辦事 電話：66 7728-1828、7728-8817-9

處

蘇梅警察局 電話：66 7742-1092

蘇叻他尼機場 電話：66 7727-2610

蘇梅島機場 電話：66 7742-5029

蘇叻他尼巴士站 電話：66 7720-0032-3

駐泰國台北經貿辦事處 +66-81-666-4006(泰國境內請直撥：081-666-4006)

40/64 Vibhavadi-Rangsit 66, Laksi, 10210 Bangkok, Thailand

C9拉差吧趴水壩 Ratchaprapha Dam
這座多用途水壩是泰國南部第二大水壩，可欣賞石灰岩島嶼點綴在

蓄水湖泊的壯觀景致，遠處是層巒相疊的山峰，因此被譽為泰國的

"桂林"。您可以駐足在隨意一處湖上房舍，欣賞泰國最美的湖光山
色。也可以租獨木舟近距離欣賞湖景及在夜間觀察動物活動。

螢火蟲生態之旅

搭船探訪螢火蟲之旅，沿著河岸約有一公里長的樹上停滿了螢火蟲

，整顆樹閃閃發亮，讓人好象走進了聖誕節的時空，恰與夜空中的

星光相互輝映，大自然的美，令人囋嘆。

猴子訓練中心 Monkey Training Center  
位在 Kanchanadit 及 Tha Chang 由
Mr. Somporn Saekoaw 所創立，專
門訓練野生猴子爬椰子樹採收成熟

的椰子。遊客可以觀賞到兼具教育

和娛樂效果的訊練技巧。可以觀察

動物及人類的天性。

Kanchanadit區猴子訓練中心預約電話：66 7722-7351、Tha Chang
區猴子訓練中心預約電話：66 7726-8088 (以團體收費為主)。

海上生蠔養殖場

這個生蠔養殖場設立於海中

，須搭船才能抵達，老闆以

環保前提來養殖生蠔，所以

這裡的生蠔肥大又鮮美，這

裡也提供住宿，而且充滿藝

術氣質的老闆還會教您如何

品嚐泰式生蠔哦，詳情請洽

081-597-7575

蘇梅島熱門景點

查汶海灘Chaweng Beach
當地最熱鬧的海灘之一，有多彩多姿的夜生活和不打烊的娛樂活動

，類似芭達雅海灘。此處有各種價格的旅館住宿。附近的Mat Sum
島有壯觀的沙洲景觀。

拉邁海灘 Lamai Beach
僅次於查汶的第二個熱鬧海

灘，拉邁海灘因擁有長的環

形白沙灘而得名，每年12月
到4月景色怡人適合游泳，在
海灘的最南端有知名的阿公

阿媽石。

那姆安瀑布 Na Mueang Waterfall
此處有二座壯觀的瀑布景觀依順序叫作那姆安1和那姆安2，那姆安 
1容易抵達因此較受歡迎，在瀑布底的大水池可以游泳，那姆安2則
是蘇梅島最高的瀑布，需徒步約30分鐘才可以抵達。

塔林甘海灘 Taling Ngam Beach
此處寧靜優美，是

欣賞夕陽落入席島

( K o  S i )  及哈島  
(Ko Ha) 之間的美麗
景緻的最佳地點。
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彭世洛 Phitsanulok

蘇叻他尼 Surat Thani

360 叢林冒險之路 Jungle Route 360
  這個蘇梅島上新旅遊景點，叢林冒險之路邀請你到蘇梅島最高地
點（610公尺）欣賞前所未見的蘇梅島、帕安島、龜島與安通海洋
公園360度全景。叢林冒險之路於2015年出生，由蘇梅島熱帶叢林
與紅土山脈構成。

千手觀音廟 Wat Plai Laem

千手觀音廟位於蘇梅島北部。千手觀音廟湖中飼養著數百條大魚，

遊客可以餵食。千手觀音廟是蘇梅島上最繽紛的寺廟之一，主要特

色是在湖中央有一尊18隻手臂的觀音像。

蘇梅島水族館與老虎園 
Samui Aquarium & Tiger Zoo
這是一座很棒的水族館，館內集結

了許多奇妙的熱帶海洋生物，例

如鯊魚、烏龜、熱帶魚…等，以
及其他你從未想過的海底生物，

讓全家享受美時光。

開放時間每日上午9:00~下午6:00
網址 : 
www.samuiaquariumandtigerzoo.
com/index.html 。

椰子博物館 Coconut Museum
博物館由當地家族建立，旨在讓遊客了解更多關於椰子的故事；它

是如何種植、生長、收穫和生產的。這裡也是一家生產初榨椰子油

的小工廠和一個用椰子做的泰式甜品的學堂，你可以加入課程，品

嚐真正的美味。如果您是椰子愛好者，想要有獨特體驗，千萬不要

錯過參觀這個博物館。

https://www.facebook.com/SpacoVirginCoconutOil/

粉紅象水上樂園 Pink Elephant Water Park
現代化高品質及安全的遊樂設施和娛樂設施，讓全家快樂的遊玩，

歡迎父母帶著小朋友們一起來玩，喜歡冒險的人或想要放鬆的人，

不要錯過這個刺激又涼爽的遊樂園。開放時間為09 : 30 – 18 : 00。
地址：28/41 Moo 1, Maenam Soi 1, Maenam
電話：Tel : +66 (0)7 742 3548。
網頁流覽：www.facebook.com/waterparksamui




